
Гаряча лінія Кіровоградської ОВА
0800 500 238

Департамент соціального захисту населення Кіровоградської
обласної військової адміністрації - загальна координація,
моніторинг, узагальнення інформації з протидії і запобігання
випадкам СНПК на території області
м. Кропивницький, вул. В'ячеслава Чорновола, 38
0522322348

ГУ Національної поліції в Кіровоградській області
м. Кропивницький, вул. Віктора Чміленка, 41
+380 (522) 397 001

Центр допомоги врятованим - безоплатна соціальна,
психологічна, правова допомога
м. Кропивницький, вул. Архітектора Паученка, 41/26, 2 поверх у
приміщенні ЦНАПу “Прозорий офіс”
+38 (097) 945 26 54 +38 (099) 014 71 43

Мобільні бригади соціально-психологічної допомоги особам,
які постраждали від домашнього насильства та/або
насильства за ознакою статі
+38 (063) 216 87 35 | +38 (063) 216 90 82

ЯКЩО ВИ ЗІШТОВХНУЛИСЬ З СЕКСУАЛЬНИМ НАСИЛЬСТВОМ,

ПОВ’ЯЗАНИМ З КОНФЛІКТОМ, НЕ МОВЧІТЬ - ЗВЕРНІТЬСЯ ПО ДОПОМОГУ!

БЕЗПЕЧНО ТУТ Національна гаряча лінія з попередження домашнього
насильства, торгівлі людьми та гендерної дискримінації -
безоплатна психологічна допомога 
116 123 | 0 800 500 335

Урядова гаряча лінія – безоплатна інформаційна
консультація, психологічна підтримка, реєстрація
відповідного звернення до державних органів
1547

ДОПОМОГА У КІРОВОГРАДСЬКІЙ ОБЛ.

1

СИЛЬНИМ ТЕЖ ПОТРІБНА ПІДТРИМКА!

Ця брошура підготовлена в рамках проекту «Вистоїмо разом. Вдосконалення системи підтримки постраждалих від сексуального

насильства, пов’язаного з конфліктом/СНПК», який виконує Український Жіночий Фонд у партнерстві з громадською

організацією «Ла Страда – Україна» та Асоціацією жінок-юристок України «ЮрФем» за підтримки Офісу Віцепрем’єр-міністерки 

з питань європейської та євроатлантичної інтеграції й Апарату Урядової Уповноваженої з питань гендерної політики та за

фінансування Європейського Союзу. 

Відповідальність за зміст інформації несе благодійна організація «Міжнародний благодійний фонд Смайл».

 Інформація, що представлена у виданні, не завжди відображає погляди ЄС і УЖФ. 

БЕЗПЕЧНО ТУТ
КОНТАКТИ ДОПОМОГИ 

У ВИПАДКУ СЕКСУАЛЬНОГО
НАСИЛЬСТВА ПОВ’ЯЗАНОГО

 З КОНФЛІКТОМ 

Регіональний представник в Кіровоградській області
уповноваженого ВРУ з прав людини
Кропивницький, вул. Тараса Карпи, 84, каб. 118
(0522) 32 17 46 | (098) 406 58 44

ГО "Вільна птаха" – юридична, психологічна допомога,
соціальний супровід та просвітницька діяльність
м. Кропивницький, вул. Братів Ельворті,2, кабінет 605
+380 50 505 88 85

ГО "Олександрійський гендерний інформаційний центр" -
проведення навчальних заходів, психосоціальна підтримка,
перенаправлення до інших суб'єктів
м. Олександрія, проспект Соборний, 102/77
+380 96 857 77 63 

ГО "Територія успіху", куратор коаліції 1325 - проведення
навчальних заходів і просвітницька діяльність в тематиці СНПК
м. Кропивницький, віл В.Пермська , 67/17
+380 50 975 69 17

ГО "Чистий аркуш" - психологічна, правова допомога
м.Кропивницький, вул. В.Перспективна, 3/5
+380 50 518 6407

БО “Міжнародний благодійний фонд Смайл” - інформаційна,
психосоціальна допомога, перенаправлення до інших суб'єктів
м. Кропивницький, вул. Преображенська, 2 
+380 99 921 13 39

«Кропивницький міський центр запобігання та протидії
насильству» Кропивницької міської ради
м. Кропивницький
+38 (050) 577 43 60 | +38 (066) 866 55 12

ДОПОМОГА У КІРОВОГРАДСЬКІЙ ОБЛ.

Сексуальне насильство, пов’язане з конфліктом (СНПК) – це форма гендерно зумовленого
насильства (ГЗН), що включає зґвалтування, сексуальне рабство, примус до проституції,
примусову вагітність, примусовий аборт, примусову стерилізацію, примусовий шлюб, а
також будь-яку іншу форму сексуального насильства порівнянної тяжкості, вчиненого щодо
жінок, чоловіків, дівчат або хлопців, яка напряму чи опосередковано пов’язана з конфліктом. 

Онлайн-платформа “Аврора” – спеціалізована
психотерапевтична підтримка особам, які зазнали
насильства, пов’язаного з війною (зокрема, сексуального). 

Фонд “Маша” – допомога українкам подолати психологічні 
наслідки війни (програма психоемоційної стабілізації
“Незламна мама” повертає жінок до життя після втрати
близьких, житла, після окупації, жінок, які вижили після
воєнних, зокрема сексуальних злочинів, та які перебували в
російському полоні. 

Громадська організація “Дівчата” - довготривала
психологічна та психотерапевтична допомога постраждалим
від сексуального насильства
+38 073 460 38 60 | https://www.divchata.org 

ІКЖЦ (Інформаційно-консультативний жіночий центр) -
соціальний супровід та консультації постраждалим від
сексуального насильства
(098) 693-02-20 | http://wicc.net.ua 

Лінія підтримки для чоловіків - безоплатна психологічна
допомога для чоловіків
2345

Лінія допомоги жінкам, постраждалим від війни, з питань
репродуктивного здоров’я за підтримки ФНООН -
первинна консультація щодо здоров’я жінки
3033



Онлайн-платформа “Аврора” – спеціалізована
психотерапевтична підтримка особам, які зазнали
насильства, пов’язаного з війною (зокрема, сексуального).
Реєстрація за QR-кодом. 

Фонд “Маша” – допомога українкам подолати психологічні 
наслідки війни (програма психоемоційної стабілізації
“Незламна мама” повертає жінок до життя після втрати
близьких, житла, після окупації, жінок, які вижили після
воєнних, зокрема сексуальних злочинів, та які перебували в
російському полоні. Реєстрація за QR-кодом.

Громадська організація “Дівчата” - довготривала
психологічна та психотерапевтична допомога постраждалим
від сексуального насильства
+38 073 460 38 60 | https://www.divchata.org 

ІКЖЦ (Інформаційно-консультативний жіночий центр) -
соціальний супровід та консультації постраждалим від
сексуального насильства
(098) 693-02-20 | http://wicc.net.ua 

Лінія підтримки для чоловіків - безоплатна психологічна
допомога для чоловіків
3033

Благодійна організація «Фонд сім’ї Андреєвих» -
психологічна допомога та реабілітація постраждалим від
сексуального насильства
(098) 869-19-54

Платформа SafeWomenHUB - психологічна та соціально-
правова допомога постраждалим від сексуального
насильства

СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА

ПРАВОВА ДОПОМОГА

“ЮрФем: підтримка” - безоплатна юридична допомога
постраждалим від сексуального насильства, зокрема повний
адвокатський супровід справи

Безоплатна правова допомога           
0 800 213 103

“Ла Страда” - безоплатна психологічна або юридичної
допомога постраждалим від сексуального насильства
0 800 500 335 або 116 123

КОМПЛЕКСНА ПІДТРИМКА

Інтегрований центр комплексної підтримки при ЦПМСД №18
м. Харків, вул Миру, 11, І поверх
(050) 577-81-15 (050) 577-81-28 (050) 577-81-44

Інтегрований центр комплексної підтримки при ЦПМСД №4
м. Дніпро, вул. Ламана, 4
(093) 521-82-75 (050) 577-91-75

Інтегрований центр комплексної підтримки при ЦПМСД №9
м. Дніпро, пров. Фестивальний, 1
(093) 521-82-93 (050) 577-83-65 (098) 114-78-20

Інтегрований центр комплексної підтримки при ЦПМСД №9
м. Запоріжжя, пр-т Соборний, 88, корпус 2
(050) 577-90-75 (093) 521-82-87 (078) 114-78-39 

Інтегрований центр комплексної підтримки (Пологи) 
м. Запоріжжя, вул. Незалежної України, 47
(098) 114-77-38 (093) 521-82-86 (066) 795-22-89

Інтегрований центр комплексної підтримки при ЦПМСД №4
м. Одеса, вул. Левітана, 62
(050) 577-74-58 (050) 577-74-27 (050) 577-73-85

Інтегрований центр комплексної підтримки при ЦПМСД №5
м. Одеса, вул. Добровольського, 159
(050) 577-73-12 (050) 577-92-02 (050) 577-70-14

Інтегрований центр комплексної підтримки при ЦПМСД №3
м. Миколаїв, вул. Шосейна, 128
(050) 577-84-09 (050) 577-84-72 (050) 577-90-69

ЦЕНТРИ ДОПОМОГИ ВРЯТОВАНИМ

ДНІПРО
проспект Дмитра Яворницького, 68 Б
Пн-Пт: 9:00 — 18:00
+38 (099) 245 21 21

ЗАПОРІЖЖЯ
проспект Соборний, 106
Пн-Сб: 9:00 — 16:00
+38 (050) 463 16 29

КИЇВ
вул. Райдужна, 6А
Пн-Пт: 9:00 — 17:00
Сб: 9:00 — 15:00
+380 (66) 170 48 90

КРОПИВНИЦЬКИЙ
вул. Архітектора Паученка, 41/26
Пн-Пт : 8:00 — 17:15
+38 (097) 945 26 54  +38 (099) 014 71 43

ЛЬВІВ
Львівський палац мистецтв, вул. Миколи Коперника, 17
Пн-Пт: 10:00 — 18:00
+38 (067) 600 32 69  +38 (050) 777 22 19
              
МУКАЧЕВО
площа Духновича, 2
Пн-Пт: 8:00 — 18:00
+38 (050) 815 90 49     
   
ОДЕСА
вул. Косовська, 2Д
Пн-Пт: 8:00 — 17:00
+38 (067) 131 39 38
               
ПОЛТАВА
вул. Соборності, 58, 2 поверх
Пн-Пт: 9:00 — 15:30
+38 (097) 944 96 01  +38 (099) 014 74 45

ХАРКІВ
(Мобільний Центр)
Ср-Нд: 9:00 — 18:00
+38 (068) 577 79 13
               
ХЕРСОН
(Мобільний Центр)
Пн-Пт: 9:00 — 16:00
+38 (050) 626 13 79
            
ЧЕРНІВЦІ
вул. Головна, 128
Пн-Пт: 10:00 — 18:00
+38 (098) 090 39 97

ЦЕНТРИ ДОПОМОГИ ВРЯТОВАНИМ


